Guia Universitaria

Descripcion de Sujeto

Sexo Raza

Edad

Estatura

Peso

Colory Largo de Pelo

Ojos

Piel

Pelo Facial

Espejuelos

Tatuajes y Marcas

Gorra Corbata

Abrigo

Camisa Zapatos

Pantalones

Arma

Otros datos que te recuerdes

Policia:

Linea del DACO:
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Policia:

Linea del DACO:

En los Hospedajes

- Siempre cierre con llave la puerta

cuando salga de su habitacién, aunque

sea s6lo para ir al bafo.

- Cierre y asegure las ventanas siempre que
salga de su habitacion.

- No poner cinta adhesiva o coloque objetos

en el marco de la puerta.

- Mantenga su mochila en su habitaciéon cuando
coma en los comedores.

- Tenga el programa de su computadora debi-
damente licenciado. Escriba los nombres adec-
uados de su titular en el equipo durante la insta
lacion. Enviar su tarjeta de registro a la compa -
nia de software para que tenga el registro de su
compra.

- Revise su mirilla antes de abrir la puerta.

-Reporte cualquier problema de seguridad .

En las Bibliotecas

- Evitar estudiar en zonas demasiado apartadas.

Es recomendado estudiar con otras personas o
en areas donde estén otras personas.

- No deje sus pertenencias sin vigilancia. Sélo
toma unos segundos para que un ladrén pueda
tomar todas sus pertenencias.

En el Campus por la Tarde

- Siempre trate de caminar con un amigo.

- Permanecer en lugares bien iluminados y bien
poblados. Tomar la ruta mas segura, no la ruta
mas rapida.

- Sea consciente de su entorno. No tengas
miedo de mirar por encima de sus hombros. No
es de mala educacién mantener una distancia
segura entre usted y los demas.

- Evite esquinas ciegas. Tome las curvas anchas

para que tenga espacio para reaccionar a lo que
viene.

- Lleve sus llaves en sus manos. Pueden ser
utilizados como un arma si es necesario.

- Estar al tanto de la ubicaciéon mas cercana de la
luz azul de emergencia (ERS) .

- No te duermas en zonas aisladas o si hay
personas desconocidas en la habitacion con
usted.

- Planee con anticipacién. Saber dénde estan los
bafos, la comida y el agua. No pasear por el
campus sin rumbo fijo.

- Precaucion en los estacionamientos y Lotes

- Lleve sus llaves en sus manos. Usted serd capaz
de entrar en el coche mas rapido y las llaves se
pueden utilizar como un arma si es necesario.

- Caminar en el centro de los pasillos cuando sea
seguro hacerlo. Usted tendrd mas tiempo de
reaccion si alguien salta desde detras de un
coche.

- Camine con confianza. Los delincuentes a
menudo pueden sentir cuando se siente vulner
able.

- Revise su asiento trasero antes de entrar en su
coche.

- Estacione su vehiculo en lugares bien
iluminados, areas bien transitadas de la
estructura del estacionamiento o el lote.

- Use un "club"y / o alarma de coche. Que hacen
mas dificil el robo a los delincuentes, y menos
atractivo.

- No guardar objetos de valor en su coche. Si es
necesario, guarde las pertenencias en el baul del
Vehiculos, donde no esta a la vista.

Otros Consejos

- Conozca su limite de alcohol. Usted es mas
vulnerable cuando no tiene pleno uso de sus
sentidos.

- Siempre reporte cualquier actividad
sospechosa a la policia. 911 para emergencias.
- Sea consciente de sus alrededores cuando se
utilizan los cajeros automaticos (ATH). Verifica
quién esta detras de usted.

- Cuando corra solo, no use los auriculares, ya
que esto elimina la audiencia como un
mecanismo de defensa.

- Tratar de correr con un amigo en la noche.

- Aprender a usar y llevar “pepper spray”.

- Tomar un taller de auto-defensa.

- Informar a alguien donde estard y el tiempo
que espera estar fuera. Informar a dicha persona
si se quedara mas tiempo de lo esperado. (Un
mensaje de texto es suficiente, no informe
donde estara en las redes sociales (es decir,
Twitter, Facebook, MySpace).

- Considere llevar un silbato.

- Adquirir y utilizar un buen candado y casco
para la bicicleta y motocicleta.



